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役場（千畑庁舎）福祉保健課　福祉班　10187（84）4907（内線2164）
もとだて児童館　10187（84）1004

担当

�� !"#$%&'()*&+,-

�� !"#$%&'()$*+),-./0-123

�� !"#$

��� !"#$%�&
 　　　　　　　　　　　　

５月の開館
　春の陽気に誘われて、みんなで外で遊び
ましょう！
　外で食べるお昼ご飯も格別ですよ！

時　間●10:00〜15:00

内　容●アウトドアクッキング！

申　込●必要

必要なもの●エプロン

時　間●10:00〜15:00

内　容●父の日のプレゼント

申　込●必要

必要なもの●なし

19日
（土）

26日
（土）

　小学生を対象に、子どもたちの集団活動の場を提供し、
健全な遊びを通して協調性と社会性を身につけ、心身とも
に健やかな子どもの育成を目指し、活動しています。
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問い
合わせ

なかよし園　185－3115
わくわく園　184－0023
すこやか園　183－3075

なかよし園開放
事　業　名 対　象　・　内　容 期　日 時　間 会　場

子育て相談・自由遊び 毎週月～金曜日（平日のみ） 9:30～11:30
0～1歳児「親子でふれあい遊び・園庭めぐり」 ５月11日（金）
2～3歳児「親子でふれあい遊び・園庭めぐり・誕生会」 ５月18日（金）
0～1歳児「おもちゃで遊ぼう・誕生会」 ５月25日（金）
2～3歳児「むし歯ばい菌をやっつけろ・保健師さんのお話」 ６月１日（金）

子育て相談・自由遊び 毎週月～金曜日（平日のみ） 9:30～11:30
こいのぼりを作ろう！ ５月２日（水） 　

はじめまして　よろしくネ！ ５月９日（水）
お誕生日おめでとう ５月16日（水）

はじめまして　よろしくネ！ ５月23日（水）
ボールであそぼう ５月７日（月） わくわく園
リズムであそぼう ５月９日（水）

プレゼントを作ろう（母の日） ５月11日（金）
積み木であそぼう ５月14日（月）
うたってあそぼう ５月16日（水）

体をうごかしてあそぼう ５月18日（金） もとだて児童館
ブロックであそぼう ５月21日（月） 10:00～12:00
お絵かきしよう ５月23日（水）

体をうごかしてあそぼう ５月25日（金） もとだて児童館
５月生まれのお誕生会 ５月28日（月）
かけっこしよう ５月30日（水）
シールであそぼう ６月１日（金）
ボールであそぼう ６月４日（月）
子育て相談 毎週月・水・金曜日（平日のみ）13:00～16:00 わくわく園

ひまわり広場

あそびにおいで

子育て相談室開放

六郷保健センター

すこやか園
（仙南幼稚園・保育園）

子育て相談室

なかよし園
（千畑幼稚園・保育園）

子育て支援室

わんぱく（ママさん）広場

おばあちゃん広場

子育て相談事業

9:30～11:30

9:30～11:30

わくわく園
（六郷幼稚園・保育園）

わくわく園
（六郷幼稚園・保育園）

わくわく園
（六郷幼稚園・保育園）

ひだまり

ひだまり
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せりな

佐藤　芹夏ちゃん　（小荒川）
　一日３回食後の歯みがきを
しっかりやっています。夜の飲
み物はお茶にしています。

かりん

武藤　花梨ちゃん　（上畑屋）
　お兄さん、お姉さんと３人で
仲良く歯みがきをしています。
夜寝る前の仕上げみがきは
しっかりやっています。

み　ゆ

伊東　美結ちゃん　（大　坂）
　朝と夜の歯みがきと寝る前
の仕上げみがきをしっかり
やっています。

ちなつ

高橋　千夏ちゃん　（大　柳）
　甘いおやつは控え目にして
います。飲み物はなるべくお茶
にしています。

ゆうな

進藤　優菜ちゃん　（羽貫谷地）
　食後は必ず歯みがきをしま
す。おやつの後はお茶を飲んで
います。

かんた

冨樫　莞太ちゃん　（第一暁）
　朝と夜の歯みがきをしっか
りやっています。甘いおやつの
後はお茶を飲んでいます。

れん

草薙　蓮ちゃん　（中　野）
　おやつの後と夜寝る前は必
ず歯みがきをしています。フッ
素塗布もしています。

　３月23日に千畑保健セン
ターで行われた歯科検診で、
むし歯のなかった子どもを紹
介します。
　これからもむし歯にならな
いように、歯みがきをがんば
りましょう。　

5 月 4
6
4の健診カレンダー 

5
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役場（千畑庁舎）福祉保健課　健康対策班　
10187－84－4907（内線2173）

一般の方

対　　象 内　　容 日　　時 会　場

※電話での予約が必要です

9:30～16:00
 （平日のみ）

第2・第4月曜日 千畑保健センター
健康相談 第2・第4火曜日 仙南保健センター

第2・第4水曜日 六郷保健センター

母子手帳交付 ５月14日（月）、28日（月） 千畑保健センター
５月８日（火）、22日（火） 仙南保健センター
５月９日（水）、23日（水） 六郷保健センター

9:30～11:30

４カ月児　平成19年１月生まれ
乳児健診 ５月31日（木）　受付12:30～13:00 ７カ月児　平成18年10月生まれ

10カ月児　平成18年７月生まれ
ポリオ予防接種 ５月25日（金）　受付13:30～14:00 生後３カ月～７歳６カ月児未満

４カ月児　平成19年１月生まれ
乳児健診 ５月24日（木）　受付12:30～13:00 ７カ月児　平成18年10月生まれ

10カ月児　平成18年７月生まれ
３歳児健診 ５月15日（火）　受付12:30～13:00 平成15年９月～11月生まれ
ポリオ予防接種 ５月10日（木）　受付13:00～13:30 生後３カ月～７歳６カ月児未満

４カ月児　平成19年１月生まれ
乳児健診 ５月30日（水）　受付12:20～12:40 ７カ月児　平成18年10月生まれ

10カ月児　平成18年７月生まれ
２歳歯科健診 ５月18日（金）　受付13:00～13:30 平成16年10月～12月生まれ
ポリオ予防接種 ５月17日（木）　受付12:30～12:45 生後３カ月～７歳６カ月児未満

仙南地区の乳幼児
（会場・仙南保健センター）

千畑地区の乳幼児
（会場・千畑保健センター）

六郷地区の乳幼児
（会場・六郷保健センター）

対　　象 内　容 日　　時 対　　象

（敬称略）
あり

がとう献血
●
●
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●期　日●５月14日（月）

会　場●六郷保健センター
時　間●午前10時～、11時～
　　　　午後１時～、2時～、3時～
予約受付期間●５月7日（月）まで
　　　　役場（千畑庁舎）福祉保健課
　　　　健康対策班
　　　　10187-84-4907（内線2172）

４月６日に町内で行われた全血献血にご協力
いただいた方々を紹介します。
高橋悦子、島森清美、木村敏美、鈴木令子、
大坂次夫、成田智、高橋弘樹、高橋志洋、島
田進、加藤葉子、斉藤照雄、高橋宏幸、伊藤
亘、佐藤正美、小野寺久美子、高橋正樹、熊
谷和幸、高橋洋子、杉沢哲、鈴木紀和

成分献血にご協力ください

　右の日程で成分献血を行いま
す。一人あたり１時間程度の時間
がかかるため予約制となっていま
すので、事前に福祉保健課までご
連絡ください。
皆さんのご協力をお願いします。

予約
問合せ


