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11月
問い
合わせ

なかよし園（千畑幼稚園・保育園）　185－3115
わくわく園（六郷幼稚園・保育園）　184－0023
すこやか園（仙南幼稚園・保育園）　183－3075
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　小学生を対象に、子どもたちの集団活動の場を提供し、
健全な遊びを通して協調性と社会性を身につけ、心身とも
に健やかな子どもの育成を目指し活動しています。

なかよし園開放
事　業　名 対　象　・　内　容 期　日 会　場 時　間

ひまわり広場

子育て相談室開放

わんぱく「ママさん」広場

おばあちゃん広場

子育て相談

子育て広場
「ひだまり」

子育て広場「ひだまり」

あそびにおいで

子育て相談・自由あそび 毎週月～金曜日（平日のみ） 　
2～3歳児「何でも食べて丈夫な体（2）・栄養士さんのお話」 11月７日（金）
0～1歳児「何でも食べて丈夫な体（2）・栄養士さんのお話」 11月14日（金） なかよし園 9:30～11:30
2～3歳児「風邪予防・保健師さんのお話・誕生会」 11月21日（金）
0～1歳児「風邪予防・保健師さんのお話・誕生会」 11月28日（金）
子育て相談・自由あそび 毎週月～金曜日（平日のみ） 　
お芋でパーティしましょう！
子育て講座④「保健師さんのお話」

11月５日（水）
9:30～11:30

お話大好き！ 11月12日（水）
すこやか園

お誕生日おめでとう！ 11月19日（水）
すこやか園に遊びに行こう！ 11月26日（水）
いっしょにあそぼ！（みんなの登校日） 11月４日（火）～7日（金）

わくわく園つくってあそぼう 11月10日（月）
うたってあそぼう 11月12日（水） 六郷保健センター
わいわい！がやがや！おしゃべりしよう 11月14日（金）

わくわく園お話を聞こう（食育） 11月17日（月）
体を動かしてあそぼう 11月19日（水） もとだて児童館 10:00～12:00
11月生まれのお誕生会 11月21日（金）

わくわく園ブロックであそぼう 11月25日（火）
絵本をみよう 11月26日（水） 六郷保健センター
お絵かきをしよう 11月28日（金） わくわく園

毎週月・水・金曜日（平日のみ） わくわく園 13:00～16:00

担当
役場（千畑庁舎）福祉保健課　福祉班　10187（84）4907（内線2164・2165）
もとだて児童館　10187（84）1004
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保呂羽山へハイキングに行ってきたよ！
　みんなでやっほー♪
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みんなで、消化器の体験をしたよ。
避難訓練も上手に出来てほめられました。
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日にち 時間 事業内容 申込み必要 必要なもの

15日（土） 10:00～15:00 プロペラ工作 ○

24日（月） 10:00～15:00 ホットケーキをやこう！ ○ エプロン・バンダナ
ボール・あわだてき
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11 月 の健診カレンダー 

な　ち

田本　菜智ちゃん（塚）
夜の仕上げみがきをしっか
りやっています。
飲み物はなるべくお茶にし
ています。

問い
合わせ

役場（千畑庁舎）福祉保健課　健康対策班　
10187（84）4907（内線2171、2172、2173）

（敬称略）
あり

がとう献血
●
●
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

期　日●11月12日（水）　
時　間 場　所

午前10時～10時40分 三共光学工業
午前11時20分～12時20分 ヤマダフーズ
午後２時～４時 仙南保健センター

献血にご協力ください　全血献血

４カ月児　平成20年7月生まれ
乳児健診 11月27日（木）　受付12:30～13:00 ７カ月児　平成20年4月生まれ

10カ月児　平成20年1月生まれ
１歳６カ月児健診 11月14日（金）　受付12:30～13:00 平成19年3月～5月生まれ

４カ月児　平成20年7月生まれ
乳児健診 11月20日（木）　受付12:30～13:00 ７カ月児　平成20年4月生まれ

10カ月児　平成20年1月生まれ
３歳児健診 11月７日（金）　受付12:30～13:00 平成17年3月～5月生まれ

４カ月児　平成20年7月生まれ
乳児健診 11月19日（水）　受付12:20～12:40 ７カ月児　平成20年4月生まれ

10カ月児　平成20年1月生まれ
２歳児歯科健診 11月４日（火）　受付13:00～13:30 平成18年4月～6月生まれ

仙南地区の乳幼児
（会場・仙南保健センター）

千畑地区の乳幼児
（会場・千畑保健センター）

六郷地区の乳幼児
（会場・六郷保健センター）

対　　象 内　容 日　　時 対　　象

一般の方

対　　象 内容・時間 期　日 会　場

健　康　相　談　9:30～16:00

母子手帳交付　受付9:30～11:30
　※電話での予約が必要です。　

11月10日（月） 千畑保健センター

11月11日（火）、25日（火） 仙南保健センター

11月12日（水）、26日（水） 六郷保健センター

全血献血（10月９日）
秋田昭和産業：田村隆広、高橋祐明、須田充、近美光夫、五十嵐貴宏、
鈴木博昭、澤村大輔、齊藤高留、長谷川恵将、深沢悦子

六郷保健センター：高橋一勝、松岡紀代子、笹智子、戸沢百恵、高橋敬
治、伊藤縁、高階亜希子、岡山和雄、高階美恵子、鈴木諄一、傳野寛
史、鈴木貴智子、木村英彰、伊藤利枝子、高階まき子

しょう

千馬　翔くん（土崎南部）
一日３～４回歯みがきする
ほか、甘いおやつの後はお
茶を飲むか水でうがいをし
ています。

まゆこ

後藤　真由子ちゃん（外川原）
仕上げみがきをていねいに
し、フッ素は毎日使ってい
ます。ジュースは控えめに
しています。

み　ゆ

坂本　光優ちゃん（千屋北部）
お茶をよく飲ませていま
す。仕上げみがきをしっか
りやっています。

そうた

樽川　宗太くん（土崎北部）
甘いお菓子やジュースは控
えめにし、お姉ちゃんと一
緒に楽しく歯みがきしてい
ます。夜の仕上げみがきも
しっかりやっています。

じゅきる

伊藤　珠希琉くん（大柳）
飲み物はお茶か牛乳で、
ジュースは飲みません。朝
と夜に仕上げみがきをして
います。

か　ほ

小田長　花歩ちゃん（中野）
仕上げみがきをしっかり
やっています。

ま　い

照井　真衣ちゃん（土崎北部）
甘いおやつやジュースは控
えめにしています。お茶を
よく飲んでいます。夜は歯
みがき、仕上げみがきを
しっかりやっています。

ゆうた

齊藤　祐大くん（元本堂南部）
夜の仕上げみがきをしっか
りやっています。週１回く
らいフッ素を使っていま
す。

はるな

山　陽奈ちゃん（本堂中部）
夜の仕上げみがきをていね
いにしています。好みの歯
ブラシで喜んで歯みがきし
ています。


