
　医療や健康について秋田大学の教員が解説する「メディカ
ル・サイエンスカフェ・ネクスト」（秋田大学地域創生セン
ター主催）が、10月２日に中央ふれあい館で開催されまし
た。「高齢社会を明るく生きる」をテーマとして、看護や心
理、工学的な見地から各教員がそれぞれ解説。六郷高校福祉
科の生徒や町民の方など約110名の参加者たちは、飲み物を
片手にリラックスした雰囲気の中、事故防止や介護について
理解を深めました。
　講師を務めたのは、訪問看護などの医療・福祉サービスを
研究している同大医学部保健学科の中村順子教授、認識やコ
ミュニケーションについて研究している同大教育文化学部の
森和彦教授、交通事故防止や医療支援に関する研究をしてい
る同大工学資源学部情報工学科の水戸部一孝教授の３名。
　中村教授は、高齢社会では「つながり」が重要であると切
り出し、高齢者も地域の中で役割を持つべきと解説。さらに、
在宅介護や訪問看護という選択肢を踏まえて「介護が必要な
状態になっても、自分らしく生きる方法を家族と一緒に考え
てほしい」と訴えました。
　森教授は、注意力には個人差があることを紹介。「人間は、
自分が思っているほど注意して行動していない。電車の運転

士のように、自分の行動を声に出して確認する『指差呼称』
を実践してほしい」とアドバイスしました。
　水戸部教授は、暗くコントラストが低い環境では車の速度
を読み誤るなど、誰もが交通事故を誘発する潜在的なリスク
を抱えていると指摘。歩行環境シミュレーターを使って、事
故に遭いやすい高齢歩行者の特徴を説明し、「走行中の車と
の距離は分かっても、スピードは判断しづらい。安全確認の
時間を１秒以上しっかりととることが大切」と道路横断の際
の注意を呼び掛けました。

メディカル・サイエンスカフェ・ネクスト
医療や健康について学ぶ 美郷町＆秋田大学

官学連携事業

■水戸部教授（写真左奥）と
　歩行環境シミュレーターを体験する参加者
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おめでとうございます
活躍・表彰

（８月18日　美郷町野球場）
美郷町野球大会年齢別部門500歳大会

（9月7日～8日　五城目町屋内温水プール）
第29回秋田県中学校新人水泳競技大会

東京国体相撲競技会

■美郷ラベンダーズの皆さん

（９月１日　美郷町野球場）
美郷町野球大会年齢別部門360歳大会

■グランデスト千畑の皆さん

（９月28日～29日　太田東小学校）

第５回秋田県小学生野球大会
大仙美郷新人野球大会

■仙南トリプルスターズの皆さん

■優　勝　グランデスト千畑

■優　勝　仙南トリプルスターズ

■優　勝　美郷ラベンダーズ

【男子】
　50m自由形　　 第1位
　100ｍ自由形　　　  第1位
　50m自由形  第3位
　200m個人メドレー 第5位

　400m自由形  第6位
　800ｍ自由形  第8位
　100m背泳ぎ  第4位
　200m背泳ぎ  第4位
　100mバタフライ 第4位
　200mバタフライ 第3位
　400mメドレーリレー第2位

　400mリレー  第3位

　男子総合  第2位
【女子】
　400m自由形  第2位
　800m自由形　　　  第1位
　200m個人メドレー 第2位
　400m個人メドレー 第2位
　女子総合  第7位

煙山　雄斗さん  
　（美郷中2年）
鈴木　悠馬さん
　（横手清陵学院中
　  2年：宝門町）
藤井　智也さん
　（美郷中2年）
坂本　大弥さん
　（美郷中2年）
右谷　尚輝さん
　（美郷中2年）
美郷中学校

美郷中学校

美郷中学校

伊藤　真生さん
　（美郷中1年）
奥山　咲良さん
　（美郷中1年）
美郷中学校

坂本大弥さん、高橋樹さん（２年）、右谷尚輝さん、
煙山雄斗さん

煙山雄斗さん、藤井智也さん、坂本大弥さん、
右谷尚輝さん

｝

｝
｝

｝
｝

｝
｝

　９月29日から10月１日にかけて東京都で行われた東京
国体相撲競技会成年男子個人の部で、美郷町金沢西根出身
の澁谷悟さんが５位入賞を果たしました。また、成年男子
団体の部では秋田県チームの主将として出場し、４位入賞
を果たすなど活躍が光りました。
　澁谷さんは12月８日に東京都・両国国技館で開催され
る全日本相撲選手権大会へ出場します。
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