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美郷町保健センター　☎0187(84)4900・ 問申込

　「減る脂い（へるしい）運動教室」の受講者を募集し
ます。メタボリックシンドロームの予防や改善ももちろ
んですが、講師の先生の笑顔と気合から、元気をたくさ
んもらえる教室です。「今より２キロ痩せたい」「一号小
さいサイズを着たい」などのあなたの願望を、仲間とと
もに実現させましょう。
開 催 日●10月31日（木）、11月7日（木）、11月28日（木）
　　　　　12月12日（木）、12月26日（木）、1月30日（木）
時　　間●いずれも午後1時30分～午後3時30分
会　　場●美郷町保健センター（定員35名）
講　　師●健康運動指導士　児玉美幸 氏
申込期限●10月25日（金）

町が所有する不動産の公売を行います

問 町総務課　管財班　☎0187(84)1111

　町が所有している土地等を、一般競争入札により売払
いします。詳しくは広報美郷10月号26ページまたは、町
ホームページをご覧いただくか、下記までお問い合わせ
ください。
申込期限●10月31日（木）
受付時間●午前9時～午後5時
入札日時●11月13日（水）午後1時30分
入札場所●役場庁舎2階　第1会議室

公開日時●10月24日（木）、25日（金）　午前9時～午後5時
公開場所●役場　公用車車庫前駐車場
入札日時●10月31日（木）　午前9時00分
　　　　　※入札に参加する方は事前に登録が必要です。
入札会場●役場２階　第１会議室
参加資格●美郷町民で、町税および公共料金を未納して
　　　　　いない方
注意事項●名義変更にかかる費用は、購入者負担です。
問 町総務課　管財班　☎0187(84)1111

　献血にご協力いただきました方へ、粗品をご用意して
います。皆さまのご協力をお願いします。

美郷町保健センター　☎0187(84)4900問

ふれあい献血キャンペーン

午前10時～正午
午後1時～午後4時

会　　場時　　間

11月3日(日)

実 施 日

イオンスーパー
センター美郷店

「減る脂い（へるしい）運動教室」受講者募集

不用になる公用車（幼児バス）を売却します

車検満了日初年度登録型　式メーカー
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ラベンダー園や堆肥センター周辺の町道の通行止めを行います
　町道才ノ神相長根線の改良舗装工事のため、次のとお
り、一般車両の通行止めを行います。
　皆さまのご協力をお願いします。

通行止め期間●10月15日（火）～12月20日（金）
通行止め時間帯●午前8時30分～午後5時

町建設課　建設管理班　☎0187(84)4910問
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美郷町保健センター　☎0187(84)4900問

日　時●10月24日（木）午後1時30分～午後3時
会　場●美郷町保健センター
講　師●千畑クリニック院長　横井 照彦 氏

医療講座「ここまできた再生医療」を開催します

　複十字シール運動は、結核撲滅意識の啓発と、胸部疾
患をなくすための事業資金を集める募金活動です。ハン
セン病援護募金活動は、ハンセン病に関する知識の普及
や、全国の療養所で生活する県人会員との交流促進資金
の造成を目的としています。各地区の健康づくり推進員
が中心となって実施しますので、皆さんの温かいご協力
をお願いします。
美郷町保健センター　☎0187(84)4900問

複十字シール運動・ハンセン病援護募金運動


