
★★★みさと子育てナビ★★★
m i s a t o  p a r e n t i n g  n a v i g a t i o n

　母子モ株式会社が運営する母子手帳アプリ「母子モ」が、『はぐhugみさと』とい
う名称で、令和5年9月1日より提供されています。このアプリは、子育てや妊娠中
の悩みをサポートする便利なツールです。

●妊娠中の健康管理や赤ちゃんの成長記録の登録
　・「沐浴（もくよく）はじめた」など、記念日ごとに写
　　真やコメントを登録可能です。
●登録したお母さんや赤ちゃんの体重や身長が自動
　でグラフ化
　・発育曲線が自動生成され、簡単に体調を管理す
　　ることが可能です。
●妊娠中や産後のさまざまな記録を家族で共有
　・登録した記念日の写真やコメント等を家族全員
　　で共有可能です。

アプリのダウンロードは右の二次元コードから！
詳細は町ホームページにも掲載していますので、ぜひご覧ください。

●出生日と予防接種の
　接種状況に応じた最適な
　予防接種のスケジュールを提案
　・予防接種や定期健診のスケジュールが管理でき
　　ます。
　・登録した予防接種日、定期健診日が近づくとリ
　　マインドの通知が届きます。
●美郷町の子育て支援情報を素早くチェック

母子手帳アプリ「母子モ」をご活用ください

「母子モ」はこんなことができます

アプリをダウンロードして便利な機能を体験してください！

問●こども家庭センター（町こども子育て課内）　☎0187（84）4904

「ひだまり」
仙南すこやか園
☎0187（83）2100

「あそびにおいで」
六郷わくわく園
☎0187（84）0023

「ひまわり広場」
千畑なかよし園
☎0187（85）3115

参加を希望される方は12月13日㈮までに各園へお知らせください

クリスマス楽しみ会
子 育 て 支 援

認定こども園に入っていないお友達、子育てを頑張っているお家の方、
一緒にクリスマスを楽しみましょう!!
日時★12月18日㈬  午前10時～午前11時20分　会場★美郷町公民館

美郷町に
サンタさんが
やってくる！

利用料金
無料！

【URL】https://www.town.misato.akita.jp/kodomokatei/4934
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４カ月児健診

７カ月児健診

10カ月児健診

2歳6カ月児歯科健診

3歳児健診

令和6年8月生まれ
令和6年5月生まれ
令和6年2月生まれ

令和4年3月・4月・5月生まれ
令和3年5月・6月生まれ

美郷町保健センター

内　容 対　象 会　場
12月24日㈫
12月24日㈫
12月24日㈫
12月  3日㈫
12月10日㈫

受付／12：45～13：15
受付／12：45～13：15
受付／12：45～13：15
受付／12：45～13：15
受付／12：45～13：15

日　時

問●町こども子育て課　こども家庭班　☎0187（84）4904

月の健診カレンダー12

　１２月５日㈭は児童手当の支給日です。通帳等で振込内容をご確認ください。
（今回支給分から、お送りしていた「支払通知書」がなくなりました）

※支給額等に関して不明な点がありましたら、町こども子育て課へお問い合わせください。

12月
●千畑なかよし園　  ☎0187（85）3115
●六郷わくわく園　  ☎0187（84）0023
●仙南すこやか園 　 ☎0187（83）2100
●町こども子育て課  ☎0187（84）4904

問い合わせ

子育て支援の催し＆
おやこふらっと広場

子育て広場
「ひだまり」

おやこ
ふらっと広場

すこやか園開放
仙南すこやか園

9：30～16：30

9：30～11：30

毎週月～金曜日（平日のみ）

9：30～11：30子育て支援・自由遊び

お正月工作 オリジナル羽子板をつくろう

（土）12月 21日

12月 4日（水）
12月 11日（水）
12月 14日（土）

事 業 名 対 象 ・ 内 容 期 日 場 所 時 間

9：30～16：30
千畑なかよし園

9：30～11：30

毎週月～金曜日（平日のみ）

ひまわり広場
12月 13日（金）

12月 6日（金）

子育て支援・自由遊び

六郷わくわく園

千畑なかよし園

下記をご覧ください。

あそびにおいで

わくわく園開放
六郷わくわく園

9：30～16：30

9：30～11：30

毎週月～金曜日（平日のみ）

12月 5日（木）

12月 12日（木）

子育て支援・自由遊び

■ひまわり広場の様子■ひまわり広場の様子

（土）12月 28日

3地区合同 10：00～11：20美郷町公民館12月 18日（水）
クリスマス楽しみ会
講師：音楽療法士×リトミック講師
　　 佐藤 由希 先生
「音楽となかよしになろう♬」▶P34

クリスマス制作をしよう

12月生まれのお誕生会

クリスマスの飾りを作ろう

12月生まれのお誕生会

子育て支援・自由遊び

クリスマスの飾りを作ろう

12月生まれのお誕生会

児童手当支給日のお知らせ
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対　　象◆満３歳～小学校３年生（保護者も含む）
日　　時◆12月28日㈯　　午前１０時～午前１１時３０分
会　　場◆美郷町住民活動センター（畑屋字街道東）
定　　員◆先着１０組　 　申込期限◆12月21日㈯
受付時間◆午前９時～午後５時（月曜日休館）

おやこふらっと広場
お正月工作

オリジナル羽子板を
つくろう

申込先●NPO法人みさぽーと　☎0187(84)4922


