
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

    

    

   

    

   

 

 

 

    

 

  

    

 

 

  

 

 

        

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

６ 令和７年度 

すこやか園だより 
仙南すこやか園 令和７年４月２５日発行 

 

 

すこやか園の教育・保育目標 

 「心豊かでたくましく生きる子ども」 

・・・こんな子どもに・・・ 

◎じょうぶなからだで、元気いっぱいあそぶ子ども。 

◎よく聞き、よく考え、自らすすんで行動する子ども。 

◎互いのよさに気付き、共に喜び合える子ども。 

 今年度がスタートしてから３週間余りが経ち、新しい環境に少し緊張気味だった子や、涙ぐんでいた子も、

少しずつ笑顔で過ごせるようになってきました。 

これからも集団生活の中で、たくさんの経験を積み重ねながら、お友達と楽しく過ごせるように一人一人の思

いに寄り添い、丁寧に関わっていきたいと思います。また、保護者の皆様のご協力をいただきながらすすめて

いきたいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

 

・・・メール登録について・・・ 

園では災害が発生したときにお迎えが必要な場合

や感染症の発生状況をお知らせするときなど、一斉に

連絡する手段として、安心・安全メールを配信します。

４月２１日に登録確認メールを配信しましたが、まだ

登録がお済みでない方は登録を、また、確認していな

い方は返信をしてくださるようお願いします。緊急時

のために、ご家族の複数の方に登録していただけると

安心だと思います。 

ご意見・ご要望・ご相談を受け付けています！ 

園に対してのご意見・ご要望など、直接お話しに

くい場合は、備え付けの用紙に記入し、ご意見箱に

お入れください。（以上児棟・未満児棟それぞれの玄

関に設置しています） 

 

        こころとからだを育てよう！ 

少しずつ新しい環境にも慣れ、自分の思いを出

したり、したい遊びを楽しんだりしている子どもたち

ですが、新しい環境に馴染もうと頑張り過ぎたり、生

活リズムの変化から体調不良になることも…。そんな

時は「スキンシップをたっぷりとる」「話をじっくり聞

く」「肯定的な言葉をかける」など、子どもの気持ちや

ペースを尊重して関わってみましょう。 

これから保育参観や保育体験（３～５歳児）もあり

ますので、子どもの小さな頑張りや成長を見逃さずに

たくさん認めて、心と体の成長に 

つなげていきましょう。 

 

・・・絵本読み聞かせのすすめ・・・ 

 子どもに絵本の読み聞かせをすると、親の声で子ど

もがリラックスし、安心感を与えます。また、子ども

も登場人物の気持ちを想像して「嬉しい」「楽しい」

「悲しい」などの様々な感情を抱くなど、人間の心の

変化を知り、感情が豊かになります。園では毎日の保

育に絵本を取り入れたり、絵本の貸し出しや、地域の

ボランティア団体「紙ひこうき」による読み聞かせを

行ったりするなど、子どもたちが絵本に親しめるよう

な活動に力を入れています。絵本の貸し出しもしてい

ますので、是非ご利用ください。 

 

 

（０～５歳児 合同になりました！） 

☆日にち…５月１６日（金）（月１回） 

☆場 所…子育て支援相談室のお部屋 

（絵本の部屋） 

☆時 間…１５：００～１８：００ 

☆貸出期間…３週間（返却は担任へ） 

※一人３冊まで 

 

  

       

 

毎週水曜日は「ノー電子メディアチャレンジデー（ﾐｽﾞﾓ

の日）」ということで、電子メディアに触れる機会を

控えて家族の触れ合いを大切にしましょう！として

いますが、昨年度に引き続き、今年度も「すこやかチ

ャレンジデ―」として、たくさん体を動かして健康に

過ごせる時間をつくっていきたいと思います。 

心と体の健康づくり、そして好きな遊び 

を思いっきり楽しめるようにしたいと思い 

ます。 

・・・仙南小との合同引き取り訓練を行います・・・ 

大きな災害が発生したことを想定し、『緊急時園児

引き取り訓練』を行います。年に１回の訓練ですので、

ご協力をお願いします。今年度も仙南小と同日に行い

ます。 

実施日：５月２１日（水） 

      

 

絵本貸出しについて 


