
 

 

  

 

 

 

 

     

 

 

   

  

   

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 すこやか園の教育・保育目標 

 「心豊かでたくましく生きる子ども」 

 

・・・こんな子どもに・・・ 

◎じょうぶなからだで、元気いっぱいあそぶ子ども。 

◎よく聞き、よく考え、自らすすんで行動する子ども。 

◎互いのよさに気づき、共に喜び合える子ども。 

                                       令和６年度 

すこやか園だより 
仙南すこやか園 令和６年７月２２日発行 

 

お手伝いは、「いいこと」た～くさん！ 
子どもにお手伝いを任せると、自立心が育むこ

とにつながります。お手伝いで得られる「いいこ
と」を紹介しますね！ 

自己肯定感が高まる 

子どもは、お手伝いすることで、自分も家族の役に立っ

ていることや家族の一員であることを実感していきます。 

責任感が生まれる 

どんな小さな作業でも、役割を与えてあげると責任を

もって取り組むようになります。 

考える力が身に付く 

どうしたらもっときれいに・・どうやったら早くできるか・・自

分なりに考える力がついてきます。 

親子のコミュニケーションになる 

お手伝いの仕方を教えたり、一緒に同じ動作をしたりし

て、いつもと違うふれあいタイムをすることで、より絆が深

まるかもしれません。 
 

お手伝いをお願いするポイントは  

① 子どもの年齢や能力に合ったお手伝いをお願いしま

しょう！ 

② 出来たらいっぱい褒めてあげましょう！ 

８月 

 先日の夏まつりでは、暑い中たくさんの方にご参加いただき、ありがとうございました。友達と一緒に
踊ったり、お家の方と夜店で買い物したりする子どもたちはとても嬉しそうでした。５歳児さんの力強い、
そして息の合った太鼓演奏も素晴らしかったですね。“さすが５歳児さん”という頼もしい姿でした。４
歳、３歳さんも“５歳になったら自分たちも・・・”という気持ちで見ていたことでしょう。これが園生
活での育ち合いにつながっていくのだと思います。役員の皆様には、準備や後片付けで大変ご難儀をおか
けしました。 
 さて、いよいよ夏本番！体調管理に気を付けて、子どもたちの大好きな水遊びが存分にできるようにし
ていきましょう。 

すこやか応援団（保護者ボランティア）への 

ご協力ありがとうございます 

サツマイモの苗植え、花植え、絵本整備でたくさんの

方が、すこやか応援団にご参加くださり、ありがとうご

ざいます。園児が過ごしやすいように環境を整えていた

だき、スムーズに園生活が行えております。 

ボランティアの合間の世間話も楽しい時間になってい

るようです。今後も予定しておりますので、ご都合がよ

ろしければ、ご参加ください。 

 
１号認定夏季休業（７月２３日～８月２３日） 
1号認定のお子さんは、夏季休業となります。月曜日

～金曜日（9：00～11：00）園を開放していますので、

お家の方同伴で遊びに来てください。 

 2、3 号認定のお子さんは通常保育ですが、通園バス

時刻表は長期休業日課になりますので、お間違えのない

ようにお願いします。 

車でのお出かけの際、注意しましょう 
 

〇車の窓はしっかりロックしましょう。 
 （子どもが窓を開けたことで、首を挟める事故

のニュースもありました。） 
〇車内に子どもだけ残すことはやめましょう。 
 （熱中症になったり、不審者が侵入したりしま

す。またエアコンをつけていても子どもが止
めてしまうこともありますので絶対にやめて
ください。） 

〇チャイルドシート、ジュニアシートをしっかりつけま 
しょう。 

 （「すぐ、そこだから」と思わず、どこにでも事
故は潜んでいると思い、習慣づけましょう。） 

お知らせ 

９月６日（金）は、祖父母参観を予定して

います。詳細は、１号認定夏季休業後にお知

らせします。 


