
 
 

 

 

  

 

 

 

 

     

 

 

    

 

  

  

   

 

 

 

    

 

  

 

 

  

 

  

  

 

               

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

すこやか園の教育・保育目標 

 「心豊かでたくましく生きる子ども」 

・・・こんな子どもに・・・ 

◎じょうぶなからだで、元気いっぱいあそぶ子ども。 

◎よく聞き、よく考え、自らすすんで行動する子ども。 

◎互いのよさに気づき、共に喜び合える子ども。 

                                       
令和６年度 

すこやか園だより 
仙南すこやか園 令和６年８月２６日発行 

 

 数年前まではお盆が過ぎると朝晩涼しくなり、少しずつ秋の気配を感じていましたが、昨年に引き

続き、今年も猛暑で、体調を崩してしまいそうな日が続いています。でも子どもたちは、暑さを吹き

飛ばすくらい元気いっぱい！夏の思い出と共に心も体も一回り大きくなり、たくましくなった姿で遊

びを思いっきり楽しんでいます。 

爽やかな青空が広がる９月は、戸外での活動が心地よい季節です。秋の自然を満喫しながら、活動

を充実させていきたいと思っています。 

 

  

 
  

９月１日は「防災の日」です。園でも毎月、地震・火災・竜巻・不審者侵入対応などを想定して瞬

時に対応できるよう避難訓練を実施しています。昨年からクマの出没が頻発していることから、今年

度はクマを目撃した際の訓練も行う予定です。子どもたちは回を重ねるにつれ避難の仕方が身に付き

スムーズな動きが見られるようになってきており、改めて訓練の大切さを感じています。 

また、近年は台風や集中豪雨の被害が相次でいます。気象情報・注意報を確認し、庭にある飛びや

すそうな物を家の中に入れる、窓ガラスに飛散防止フィルムを貼る、カーテンを閉めるなど・・・。 

雨や風がひどくなる前に早目の対策を心がけましょう。避難に備えた非常品の準備や避難場所の確認

をしておくことも大切ですね。 

いざという時に備えましょう～日頃の心得～ 

 

愛情弁当が始まります 

 美郷町のこども園では、食育の一環として、今年度

は６回の愛情弁当の日を予定しています。 

子どもたちは、この日をとても楽しみにしています。

お家の方が作ってくれるお弁当には、おいしさの他に

たくさんの愛が詰まっています。お忙しいとは思いま

すが、子どもたちの楽しみな時間でもありますのでど

うぞご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 
 

◇対 象・・・２～５歳児 

２歳児（りす組）は、１０月からです。 

◇実施月 ９、１０、１１、１２、１、２月 

９月の愛情弁当は１９日（木）です。 

※飲み物は園で準備します。 

『あいさつは、人と人をつなぐ、魔法の言葉♡』 

日常生活ではさまざまなあいさつが交わされ

ています。「おはよう」「また明日ね」等とあいさ

つをするごとに、相手と仲良くなっていきます。

「ごめんね」と素直に謝ることで不安な気持ちが

軽くなり、「ありがとう」と言われると次もして

あげようと思います。あいさつを、たくさん重ね

ていくうちに、友達はもちろん、関わる人とのつ

ながりがどんどん深まっていきます。 

人の心をつないだり、人の心を温かくしたりと

人を元気にしてくれる言葉だから、「あいさつは

魔法の言葉」と言われているので 

しょう。 

子どもだけでなく、大人の私 

たちも率先して挨拶を交わして 

いきたいものですね！ 
絵本大好き！～秋の夜長に～ 

子どもたちは、絵本が大好きです。お気に入りの絵

本に出会うと、毎日のように、「読んでー」と絵本を持

ってきます。そして、読み聞かせが始まると、お話の

中に引き込まれたかのように目と耳を傾けています。 

読書の秋と言われているこの時期に 

ご家庭でもぜひ、お気に入りの絵本を 

見付けて親子で一緒に読んでみては 

いかがでしょうか！ 

 


