
 

 

  

 

 

 

 

     

 

 

 

   

  

  

  

   

 

 

    

 

  

 

 

  

 

  

  

 

  

 

 

  

 

  

  

 

 

 

  

 まだまだ梅雨の時期ですが、園庭に差し込む強い太陽の日差しに夏を感じるようになりました。気温が高く、

ムシムシした日でも子どもたちは元気いっぱい！歓声を響かせながらお部屋や園庭で遊んでいます。 

 ７月と言えば七夕まつりがありますね。七夕は「笹の節句」とも呼ばれ、桃の節句や端午の節句など１年の

大切な節目を表す「五節句」の中の一つです。毎年園でも、子どもたちが短冊に願い事を書いたり、七夕飾り

を作ったりしてお祝いをしています。是非、ご家庭でも子どもたちの願いに耳を傾けながら、成長を喜び合う

楽しい時間を過ごしてほしいと思います。 

７月に入るといよいよ夏も本番‼しっかりと栄養と睡眠を摂り、健康な心と体で過ごせるようにしましょう。 

すこやか園の教育・保育目標 

「心豊かでたくましく生きる子ども」 

・・・こんな子どもに・・・ 

◎じょうぶなからだで、元気いっぱいあそぶ子ども。 

◎よく聞き、よく考え、自らすすんで行動する子ども。 

◎互いのよさに気づき、共に喜び合える子ども。 

                                       

個人面談の実施について（３～５歳児） 

 園でのお子さんの様子をお知らせすると共に、ご

家庭での様子や、子育てで悩んでいることなどがあ

りましたらこの機会にお聞かせください。これから

の保育にも役立てていきたいと思います。日程等詳

細については、後日お知らせします。 

★３.４.５歳児は７～８月を予定しています。 

★０.１.２歳児も気になることなどありましたら 

いつでも担任にご相談くださいね。 

令和７年度 

すこやか園だより 
仙南すこやか園 令和７年６月２５日発行 

 

～園を開放します～ 
７月２３日～８月２３日まで１号認定のお子さん

は、夏季休業になります。その間、園を開放してい

ますので、お家の人と一緒に遊びに来てください。 

☆月曜日～金曜日 

（９：００～１１：００） 

 

３～５歳児の園庭では、ミニトマトやピーマン、

ナスなど、プランターに植えた野菜の苗が少しずつ

大きくなっています。子ども達が遊びの合間に「大

きくなぁれ」とジョーロで水をかけてあげたり、「ま

だ（トマトが）赤くないから食べられないよ」と友

達に教えてあげたりしながら、関心をもってお世話

をしてくれています。 

また先日は、５歳児さんがそら豆の皮をむいてく

れ、おやつでいただきました。来月には４歳児さん

がブルーベリーの摘み取り体験に行く予定です。 

これからも手で触れたり、匂いを嗅いだり、味わ

ったりする中で、様々なことを感じ、 

食への関心を高めてほしいと思います。 

あそびはまなび 
 
 

園の野菜もすくすく育ってます 
 

夏まつり楽しみだね！７月１２日（土） 

５歳児さんは今、夏まつりに向けて太鼓の練習を

頑張っています。また、その太鼓の音を聞きながら、

小さい組のお友達も夏まつりを楽しみにワクワクし

ています。 

おみこし、太鼓、盆踊り、夜店、お化け屋敷、打

ち上げ花火などたくさんの催し物を予定していま

す。みんなで素敵な夏の思い出を作りましょう！！

ご家族お揃いでおいでください。 

（詳細は後日お知らせします） 

 

役員の方々にはご難儀をおかけします 

が、ご協力をよろしくお願いします。 

 

夏の楽しみと言えば水遊びですね。水遊びをする

ことは、子どもの五感の発達につながります。水遊

びをすると、手や足、目や耳など、身体全体で水と

触れ合うため、様々な感覚が磨かれていきます。ま

た、水と触れ合う体験を通して、楽しさや心地よさ、

不思議さなども感じます。いろんな感情をもつこと

で、感性も磨かれ、想像力や共感力も高まります。

ただし、水遊びは事故につながる可能性もあるため、

必ず親の目の届く範囲で遊ばせるようにしましょ

う。また、嫌がる子どもを無理やり水に入れるのは

避け、子どものペースに合わせてあげることも大切

です。安全面に配慮しながら、楽しく水遊びをしま

しょう。 
 

 

幼小交流事業を行っています 
園生活から小学校生活へのつながりの時期を大切に

支えていくことができるように、小学１年生の先生と５

歳児担任が研修を行っています。また、５歳児担任が研

修で学んだことを園全体でも共有し、就学までに育んで

いきたいことをそれぞれの学年でも意識しながら保育

を行うようにしています。これからも一人一人の頑張り

をしっかりと認め、支えていきたいと思います。 


